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Psychoedukation für Angehörige von Betroffenen mit Psychose-
Erkrankungen (Angehörigengruppe) 
 

Termine: dienstags, 17:30 – 19:00 Uhr 

Beginn: 20.09.2022 

Ort: St. Rochus-Hospital Telgte, Am Rochus-Hospital 1, 48291 Telgte; Raum: K 3 

 

 

Termin Thema Moderation 

20.09.2022 Vorstellung, Einführung, Gruppenregeln, 

Symptome der Schizophrenie 

Robert Dammert 

Sophia Högemann 

27.09.2022 Diagnose Schizophrenie Benjamin Chmielus 

Sophia Högemann 

04.10.2022 Ursachen der Schizophrenie Robert Dammert 

Alexander Dukic 

11.10.2022 Medikamentöse Therapie: Wirkungen und 

Nebenwirkungen 

Benjamin Chmielus 

Alexander Dukic 

18.10.2022 Psychosoziale Behandlungsmöglichkeiten Alexander Dukic 

Sophia Högemann 

25.10.2022 Bedeutung der Angehörigen  Benjamin Chmielus 

Alexander Dukic 

08.11.2022 Warnzeichen vor dem Rückfall und Krisen-

/Notfallplan 

Benjamin Chmielus 

Robert Dammert 

15.11.2022 Umgang mit Alkohol und Drogen, 

Abschlusssitzung 

Robert Dammert 

Sophia Högemann 

 

 

Anmeldungen für die Gruppe bitte an Sophia Högemann: 

sophia.hoegemann@srh-telgte.de 

Tel. 02504/60-179 


