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Stundenplan Kurs 22 
Präsenzphase 1  (08.10. bis 26.10.2018) 
 

1. Woche 08.10. bis 12.10.2018 
 

Uhrzeit Montag, den 08.10.18 Dienstag, den 09.10.18 Mittwoch, den 10.10.18 Donnerstag, den 11.10.18 Freitag, den 12.10.18 

 

09:00 

bis 

10:30 

 

Modul: 1.0 / 6.1  
 
Lehrgangseröffnung: 
 
 Wiedersehen und 

Kennenlernen 
 Klärung wechselseitiger 

Erwartungen 
 
 
 
 
Herr Michel & Herr Adolph 

Begrüßung  Hr. M. Schulte  
PDL St. Rochus-Hospital 
 
 
Modul: 6.1 
 

Grund- und Arbeitshaltung:  
 Menschenbild 
 Werte 
 Auffassung von 

Gesundheit, Krankheit und 
Pflege 

 

Herr Michel 

Modul: 7.4  
 
Einführung in das Modul 
„Kommunikation“  
 
 Grundlagen der 

Wahrnehmung  
 Wahrnehmen- 

Interpretieren-
Entscheiden-Handeln 
als Prozess 

 
Herr Adolph & Herr Michel 

Modul: 6.1 
 
Pflege als problemlösender 
Beziehungsprozess (2/2) 
 
 Domäne der Pflege 

(ANA) 
 Pflegeprozess  
 Begründungsrahmen 

psychiatrischer Pflege 
 
 
Herr Michel 

Modul: 6.1 
 
Grund- und Arbeitshaltung  
 Christliches 

Menschenbild 
 Spiritualität als 

menschliches 
Grundbedürfnis 

 Seelsorge als Teil des 
Beziehungsangebotes 
im psych. Setting 

 
Pfarrer  K. H. Köster 

 

10:45 

bis 

12:15 

 

 

13:00 

bis 

14:30 

 

Modul 1.0 / 6.1 
 
 Organisation der 

Weiterbildung  
 Arbeitsformen und 

Grundlagen der 
gemeinsamen Arbeit 

 Räumlich-sächliche 
Arbeitsstrukturen 

 
 
 
Herr Michel & Herr Adolph 
 

Modul: 9.1  
 
Einführung in das Modul 
Eigene Lernwege gestalten:  
 Lern- und Arbeitsmethodik  

 Fachzeitschriften 
 Lernbiographie 
 Bereiche, 

Möglichkeiten und 
Kennzeichen des 
Lernens  

 
Herr Adolph  

Modul: 6.1 
 
Pflege als problem-
lösender Beziehungs-
prozess (1/2) 
 
 Verständnis: 

Psychisch krank sein 
als Beziehungsstörung 
(Dörner) 

 
 
Herr Michel 

Modul: 9.1  
 
 Lern- und Arbeits-

methodik 
 
 Motivation und Anreiz 
 Ursachenzuschrei-

bung/ Attribution 
 Organisation des 

eigenen Lernens 
 Informationsquellen 

 
Herr Adolph 

Modul: 7.3.6 
 
Modelle von Gesundheit 
und Krankheit  - AA 
 
Herr Michel 

 

14:45 

bis 

16:15 

 

Modul: 9.1/ 6.1 
 

Eigene Lernwege gestalten: 
Methoden der Moderation -> 
Zwischenrückblende 
 
Herr Michel 
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Stundenplan Kurs 22 
Präsenzphase I  (08.10. bis 26.10.2018) 
 

2. Woche 15.10. bis 19.10.2018 
 

Uhrzeit Montag, den 15.10.18 Dienstag, den 16.10.18 Mittwoch, den 17.10.18 Donnerstag, den 18.10.18 Freitag, den 19.10.18 

 

09:00 

bis 

10:30 

 

Modul: 7.3.6 
 
Modelle von Gesundheit 
und Krankheit (1/3) 
 Perspektiven auf 

Gesundheit und 
Krankheit 

 Modelle von Krankheit 
 
 
 
 
Herr Michel 

Modul: 7.3.6 
 
Pflegeprozess (1/2) 
 Assessment und 

Assessment-
instrumente 

 Pflegeassessment und 
die Übertragung auf die 
psychiatrische Pflege  

 
 
 
Herr Adolph 

Modul: 7.3.6 
 
Klassifikationssysteme 
 ICD und DSM 
 AMDP System  

 
 
 Psychische Funktionen 
 Psychopathologischer 

Befund (1/2) 
 
 
Herr Dr. M. Staudt 

Modul: 7.3.6 
 
Psychopathologischer 
Befund (2/2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herr Dr. M. Staudt 

Modul: 7.3.6/  7.1/  7.2 
 
ICD F2: Schizophrenie, 
schizotype und wahnhafte 
Störungen (2/2) 
 Diagnostik 
 Untergruppen 
 Verlauf 
 Therapie  
 Pharmakotherapie  

 
Herr Prof. Dr. H.  Schulze-Mönking 

 

10:45 

bis 

12:15 

 

 

13:00 

bis 

14:30 

 

Modul: 7.4  
 
Grundlagen der 
Kommunikation:  
 Subjektivität der 

Wahrnehmung 
 Reizdeprivation, -

überflutung und 
Habituation 

 Soziale Wahrnehmung 
 Wahrnehmungsfehler 
 
Herr Adolph 

Modul: 7.3.6 
 
Modelle von Gesundheit 
und Krankheit (2/3) 
 Stressmodelle ( am 

Beispiel  von  
LAZARUS) 

 
 
 
 
 
Herr Michel 

Modul: 7.3.6 
 
Modelle von Gesundheit 
und Krankheit (3/3) 
 Das Vulnerabilität-

Stress-Coping-Modell 
 
 
 
 
 
 

Herr Michel 

Modul: 7.3.6/  7.1/  7.2 
 
ICD F2: Schizophrenie, 
schizotype und wahnhafte 
Störungen (1/2) 
 Diagnostik 
 Untergruppen 
 Verlauf 
 Therapie  
 Pharmakotherapie  
 
 
Herr Prof. Dr. H. Schulze-Mönking 

Modul: 7.3.6 
 
Pflegeprozess (2/2) 
 NANDA I -Taxonomie II  
 Pflegediagnostik (PES- 

und PR-Format) 
 
 
 
 
 
 
Herr Adolph 

 

14:45 

bis 

16:15 
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Stundenplan Kurs 22 
Präsenzphase I  (08.10. bis 26.10.2018) 
 

3. Woche 22.10. bis 26.10.2018 
 

Uhrzeit Montag, den 22.10.18 Dienstag, den 23.10.18 Mittwoch, den 24.10.18 Donnerstag, den 25.10.18 Freitag, den 26.10.18 

 

09:00 

bis 

10:30 

 

Modul: 9.1 
 
Lern- und Arbeitsmethodik: 
 Lernstrategien 
 Lernkanäle 
 Lerntypen 
 
 
 
 
 
 
Herr Adolph 

Modul: 6.1 
 
Prozess sozialer Interaktion 
als zentrale Methode der 
Pflege in der Psychiatrie 
 
 Soziale Konzepte 
 Verhaltenstypisierungen 
 Selbstwahrnehmung  
 Prozessschritte sozialer 

Interaktion  
 
Herr Michel 

Modul: 7.3.6 
 
Allg. Pharmakologie und 
Psychopharmakologie 
 
 Rekapitulation 

(Grundausbildung) 
 Überblick zur 

Psychopharmakologie 
 
 
 
Herr Dr. R. Krumm 

Modul: 7.4  
 
Grundlagen der 
Kommunikation:  
 Axiome der 

Kommunikation nach 
Paul Watzlawick 

 „Vier-Seiten-einer-
Nachricht“-Modell von 
F. Schulz von Thun 

 
 
Herr Michel 

Modul: 
 
Zusammenfassung und 
Verschränkung der Inhalte 
der ersten Präsenzphase 
 
 
 
 
 
 
 
Selbststudienzeit 

 

10:45 

bis 

12:15 
 

 

13:00 

bis 

14:30 

 

Modul: 7.4  
 
Grundlagen der 
Kommunikation:  
 Selbstwahrnehmung, 

Fremdwahrnehmung 
 Selbstreflexion 
 Interpretationsprozesse 
 Bezüge zu 6.1 
 
 
 
 
 
Herr Michel 

Modul: 9.1 
 
Grundlagen der Lern-
psychologie 
 
 Lernbegriff im Rahmen 

der Lerntheorien 
 Reiz-Reaktions-Lernen 
 Instrumentelles Lernen 
 
 
 
 
 
Herr Adolph 

Modul: 9.1 
 
Grundlagen der Lern-
psychologie 
 
 Instrumentelles Lernen 
 Begriffsbildung und 

Wissenserwerb 
 Soziales Lernen 
 Lernen von Handeln 

und Problemlösen 
 
 
 
Herr Adolph 

Modul: 1.0  
 

 Einführung in die 
berufspraktische 
Weiterbildung  

 Praxisaufgabe 1  
 
Herr Michel & Herr Adolph 

Modul: 
 
Zusammenfassung und 
Verschränkung der Inhalte 
der ersten Präsenzphase 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selbststudienzeit 

 

14:45 

bis 

16:15 

 

Modul: 1.0 / 6.1 
 

Reflexion, Auswertung und 
Abschluss der ersten 
Präsenzphase 
 
 

Herr Michel & Herr Adolph 

 


